
入館料のみ！

【第一部】13：00～（サッカー）
【第二部】14：00～（テニス）

2026年10月12日（月・祝）

六ヶ所村立屋内温水プールろっぷ

小中学生※初心者・初めての方も大歓迎！

六ヶ所村立屋内温水プール

0175-73-7307

みんなの参加をお待ちしています

誰でも 何人でも

13：00～14：00 14：00～15：00 13：00～14：00 14：00～15：00

料 金

対 象

場 所

時 間

開催日



10月11日㈰ （当日参加OK）
第一部】13：00～14：00 サッカー体験・練習会
第二部】14：00～15：00 テニス
10月12日㈪ （事前申し込み）
第一部】13：00～テニス選手権
第二部】14：00～サッカー選手権

※初心者・初めての方も大歓迎！

0175-73-7307

2026年10月11日(日)12日(月)

InBodyとは・・・体水
分・タンパク質・ミネラ
ル・体脂肪など栄養状
態の分析や、部位ごと
の筋肉量脂肪量を計測
することができます。

InBody
無料測定会

(16才以上)

事前申し込みが
必要です

六ヶ所村立屋内温水プール指定管理者 .

特定非営利活動法人 六ヶ所村スポーツ協会 .
〒039-3212 .
青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字野附992番地 .
TEL 0175-73-7307 FAX 0175-73-7308 .

うきわ無料貸し出しします
もちろん持ち込みもＯＫ

スポーツクイズ（野球）に挑戦

スポーツ用品販売会

スタンプラリー実施

その他にも・・・

スタンプ集めると景品プレゼント

☆10月11日㈰ （当日参加OK）
【第一部】13：00～14：00 サッカー体験・練習会
【第二部】14：00～15：00 テニス

☆10月12日㈪ （事前申し込み）
【第一部】13：00～テニス選手権
【第二部】14：00～サッカー選手権

10：00～16：00

全て入館料のみ♪
ろっぷ

スポーツDAY
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