
～ろっぷ通信～ ２０２６春号

ＧＷイベント開催
５月３日㊐～６日㊌

遊具の持ち込みもOK

詳しくは館内ポスターまたは受付まで♪

電動ビート板＆
水上ハムスター登場

新規会員募集中

筋トレ

水中運動

水泳

3.エンジョイスポーツ教室

入会金 2,200円
年会費 1,100円
月会費 2,200円（1コース）

※50歳以上限定

※中学生以下

第１弾
プール遊具大解放

※村民65歳以上限定

紹介者
次月会費半額

お友達
入会金無料

５月１２日㊋スタート！

開催日は館内に掲示します♪
軽スポーツは体への負担
も少なくルールも簡単！
老若男女問わずできす
みんなで楽しく過ごしま
しょう♪

✿日時：火曜日13：00～
✿料金：入館料のみ
✿定員：12名
✿申込：ろっぷ受付まで

５月５日（こどもの日）限定！
小中学生は入館料・射的も無料

射的で景品を

ゲットしよう♪

第２弾

：00～12：00、13：00～15：00
の間、貸出遊具を開放！持ち込み遊具もOK

※ビニール製のもののみ

お得に始めるチャンス

大人のための『水中運動』『水
泳』『トレーニング』を行い、み
んなで楽しく運動習慣をつけ
ませんか？１回550円で体
験も出来ますよ！

お友達紹介特典

＆

1.お友達紹介特典
2.体成分分析装置InBodyで
   毎月測定

2.ろっぷ筋行
積立健康貯筋特典

InBodyとは・・・体水分・
タンパク質・ミネラル・体脂
肪など栄養状態の分析や、
部位ごとの筋肉量や脂肪量
を計測することができます。

動きやすい服装で、タオル・運動靴・飲み物を
ご持参ください

InBody

ジュニアコース（小学1年～中学3年）
☆日 時・・・・火曜日～土曜日 ①16：00～16：50

②17：00～17：50
☆人 数・・・・各コース30名

キッズコース（4歳以上の未就学児）
☆日 時・・・・土曜日 ①13：10～13：50

②14：00～14：40
☆人 数・・・・各コース8名

詳細やコースの空き状況はろっぷ受付までお問い合わせください♪

料金
☆入会金（ジュニア/キッズ） 1,100円
☆年会費（ジュニア/キッズ） 1,100円
☆スイミングセット（ジュニア/キッズ） 7,300円～
☆体験料（ジュニア/キッズ） 1,000円
☆月会費（ジュニア）週1回：3,000円 週2回：5,000円

（キッズ） 3,000円

お友達
入会金＆年会費無料

1.ろっぷスイミング教室

紹介者
次月会費1,000円割引＆



区分 高校・一般 小・中学生 備考

個人利用
村内居住者 200円 100円

入館１回
（トレーニング室利用含む）村外居住者 300円 150円

レーン貸切 500円 1レーン／1時間

全館貸切 36,000円 １日（事務室除く）

研修室
村内居住者 500円（１団体）／１時間 利用者が催事等で入場料を徴収す

る場合は、1,000円未満5割増し、
1,000円以上10割増しとする村外居住者 1,000円（１団体）／１時間

1）退館後の再度の入場は、原則としてその都度入館料を徴収する。
2）未就学児童は無料とする。但し保護者等の同伴を必要とし、同伴者の使用料を徴収する。
3）70歳以上（村内居住者）は無料とする。
4）トレーニング室の利用は高校生およびこれに準ずる者以上とする。
5）全館貸切使用は、大会等特に六ヶ所村教育委員会が認めた場合とする。
6）レーン貸切及び研修室の利用は、使用時間が1時間未満の時は1時間とし、使用時間に1時間未満の

端数があるときは1時間として算出する。
7）使用料の額は、消費税及び地方税込の額とする。

○入館料

開館時間 9：30～21：00

プール 10：00～20：45

トレーニングルーム 9：30～20：45

シャワールーム 10：00～20：30

休館日
毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

※設備点検のため臨時休館の場合があります

○利用時間

六ヶ所村立屋内温水プール指定管理者

特定非営利活動法人 六ヶ所村スポーツ協会
〒039-3212
青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字野附992番地
TEL 0175-73-7307 FAX 0175-73-7308

お得な回数券＆年間パスポート
あります

ご利用案内

◎年間パスポート（発行から1年間有効）
村内高校・一般・・・20,000円
村内小中学生・・・・10,000円
村外高校・一般・・・30,000円
村外小中学生・・・・15,000円

◎回数券（12枚つづり）
村内高校・一般・・・2,000円
村内小中学生・・・・1,000円
村外高校・一般・・・3,000円
村外小中学生・・・・1,500円

ご利用方法について

プール

トレーニング室

◎水着・スイミングキャップを必ず着用してください。
◎入水前・トイレ後はシャワーを浴びてください。
◎眼鏡・時計（スマートウォッチ含む）・アクセサリーは全て外して

ください。
◎小学３年生以下の方は水着を着用した保護者の付き添いが必要

です。

◎運動に適した服装・室内用運動靴でご利用ください。
◎作業服やスーツ・ジーンズ・屋外で使用した靴ではご利用出来ま

せん。
◎各マシン・ベンチ等は1回30分以内でご利用下さい。
◎バーベルやダンベルを落とす、大きな音や声を出すなど他利用

者の迷惑となる行為はしないでください。

回数券は通常の購入と比べて、2回分お得です♪
また年間パスポート/半年パスポートも用意して
います！料金は年間の半額となっていますので
たくさん利用したい方にオススメです

施設内でのタトゥーの露出は一切禁止となります。その他にも注意事項
がありますので、不明な点は職員にご確認ください。

下記の事項を必ずお守りください

・・・休館日
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ろっぷ営業カレンダー

■5/3～6　GWイベント
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